
MINUTA 2026

MAYO
COLEGIO BAUTISTA DE TEMUCO 



MENÚ SEMANAL 04 AL 08 DE  MAYO

M E N Ú  1 H I P O C A L Ó R I C O

LUNES 04 CROQUETAS DE JUREL CON
ARROZ PERLA 

--- QUESILLO+ 3 ENSALDAS

MARTES 05 TALLARINES CON SALSA
BOLOÑESA

--- AVE + 3 ENSALADAS

MIÉRCOLES 06 GUISO DE ARVEJAS 
CHAPSUI DE POLLO

CON ARROZ HUEVO + 3 ENSALADAS 

JUEVES 07 CHURRASCO CON PAPAS
RÚSTICAS 

RISSOTO DE
CAMARONES

CHORITOS + 3
ENSALADAS

VIERNES 08
POLLO EN SALSA DE
CHAMPIÑON CON

CORBATITAS
---

CAMARÓN-QUINOA+ 3
ENSALADAS



MENÚ SEMANAL 11 AL 15 DE  MAYO

M E N Ú  1 H I P O C A L Ó R I C O

LUNES 11 SOUFLEE DE POLLO --- ATÚN + 3 ENSALADAS

MARTES 12 CERDO AL HORNO  CON
ESPIRALES ---

HUEVOI + 3
ENSALADAS

MIÉRCOLES 13 GUISO DE POROTOS 
TALLARINES CON SALSA

ALFREDO AVE + 3 ENSALADAS

JUEVES 14 CROQUETAS DE JUREL CON
ARROZ AL CURRY 

CARBONADA DE
VACUNO

QUESILLO+ 3
ENSALADAS

VIERNES 15 POLLO ARVEJADO CON
PURÉ 

---
CAMARÓN QUÍNOA + 3

ENSALADAS



MENÚ SEMANAL 18 AL 22 DE  MAYO

M E N Ú  1 H I P O C A L Ó R I C O

LUNES 18
PECHUGA DE POLLO GRILLÉ

EN SALSA BLANCA CON
ARROZ 

--- ATÚN+ 3 ENSALADAS 

MARTES 19 CARNE MONGOLIANA CON
TALLARINES --- HUEVO+ 3 ENSALADAS

MIÉRCOLES 20 GUISO DE ARVEJAS LASAÑA AVE + 3 ENSALADAS 

JUEVES 21 FERIADO NACIONAL: DÍA DE
LAS GLORIAS NAVALES --- ---

VIERNES 22 INTERFERIADO --- --



MENÚ SEMANAL 25 AL 29 DE  MAYO

M E N Ú  1 H I P O C A L Ó R I C O

LUNES 25
CHAPSUI  DE CERDO

CON PAPITAS
DORADAS

--- ATÚN + 3 ENSALADAS

MARTES 26
ALBÓNDIGAS
CASERAS CON

ESPIRALES 
--- HUEVO + 3 ENSALADAS

MIÉRCOLES 27 GUISO DE LENTEJAS
CHAPSUI DE POLLO
CON TALLARINES AVE + 3 ENSALADAS 

JUEVES  28 MERLUZA CON PURÉ
CERDO  ESCABECHADO
CON ARROZ AL CURRY

QUESILLO + 3
ENSALADAS

VIERNES 29
POLLO

ESCABECHADO CON
ARROZ PERLA

CAMARÓN QUINOA + 3
ENSALADAS
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